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Haj-Fejforma-Arcforma
Milyen a jó frizura?

 „Ha egy nő változásra vágyik, 
felkeresi a fodrászát.” 

(Popper Péter)

Előadó: Radics Edit  
    a Nőklapja c@fé állandó szakértője 
    a Stíl-konzult Kft. stílustanácsadója



  

Mit kell tudni a fazonok 
kiválasztása előtt?

Alaposan szemügyre kell 
venni az alábbi jól 
megfigyelhető adottságokat:

arcforma
fejforma
forgók
hajkinövések elől-hátul



  

A frizura formájával 
ne ismételjük 
az arcformát!

   Oda tegyünk hajat ahol 
vékonyabb az arc, 

   onnan pedig vegyünk el, ahol 
szélesebb.



  

Az előnyös frizura 
ovális formájú archoz

Ezt a formát   ne  
nyújtsuk. 

Alul-fölül 
kerekítésekkel 
tagoljuk. 

Rövid hajhoz 
ideális hossz    az 
arc közepe, 
félhosszúnál        
a nyak közepe.
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